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Календарный учебный график детского сада 

МОУ «Качкашурская СОШ» на 2022 – 2023 учебный год  

 

Режим работы Пятидневная рабочая неделя, с 07.00 до 18.00 часов.  

Выходные дни: суббота, воскресенье 

 Начало учебного  года 01.09.2022 

Окончание учебного года 31.05.2023 

Сроки проведения зимних  

каникул 

С 01.01.2022 по 08.01.2023 

Летний оздоровительный  

период 

с 01.06.2023 по 31.08.2023 

Продолжительность 

учебного года 

37 недель 

Сроки проведения 

мониторинга 

01.09.2022-15.09.2022 

15.05.2023-31.05.2023 

 Нерабочие, 

праздничные дни, 

установленные 

законодательством РФ 

День народного единства и согласия 04.11.2022  

Новогодние каникулы и Рождество с 01.01.2022 по 08.01.2023  

День защитника Отечества  23.02.2023 

Международный женский день 08.03.2023  

Праздник весны и труда 01.05.2021  

День Победы 09.05.2022  

День России 12.06.2022  

 

 

      

Продолжительность непрерывной  

образовательной деятельности (мин) 

8-10 10-15 15-20 20-25 25 - 30 

Максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки в первой  

половине дня (в минутах) 

не более 

20 мин. 

не более 

30  

мин. 

не более 

40  

мин.  

не более 

60  

мин. 

не более  

90 мин. 

Максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки в неделю 

не более  

1ч 40 

мин 

не более 

2ч  

30 мин  

не более 

3ч  

20 мин 

не более 

5ч 

50мин 

не более  

10 ч 

Перерыв между периодами 

непрерывной образовательной 

деятельности (в том числе и между 

подгруппами)  

10 мин. 

 

Во время каникул и в летний оздоровительный период проводится образовательная 

деятельность художественно-эстетического цикла, а также спортивные и подвижные игры, 

спортивные праздники, экскурсии и др.  

 


